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An den  
Vorsitzenden des Finanzausschusses 
des Rhein-Kreises Neuss  
Stefan Schmitz  
Kreisverwaltung 

 

Donnerstag, 22. Februar 2024 

 
Antrag für den Finanzausschuss am 5.3.2024: 

Durchführung einer Fachtagung zum Thema „Unterstützung für 
Kinder psychisch kranker Eltern im Rhein-Kreis Neuss“ 
 

Sehr geehrter Herr Schmitz, 

die Kreistagsfraktionen von BÜNDNIS 90/Die GRÜNEN und SPD bitten um 
Berücksichtigung des nachstehenden Antrags in der Sitzung des Finanzausschusses 
am 05. März 2024. 

 
Beschlussempfehlung: 

Für die Durchführung einer Fachtagung zum Thema „Unterstützung für Kinder 
psychisch kranker Eltern im Rhein-Kreis Neuss“ werden 10.000 Euro in den Haushalt 
2024 eingestellt. 
 

Begründung: 
 
Kinder psychisch erkrankter Eltern sind starken Belastungen ausgesetzt. Sie haben 
ein hohes Risiko, mit Entwicklungsauffälligkeiten oder durch eigenen psychischen 
Erkrankungen zu reagieren. Nach Schätzungen leben aktuell ca. 25% aller Kinder 
und Jugendlichen in Deutschland mit einem psychisch erkrankten Elternteil 
zusammen.  
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Die Bedrohung durch die Kriege verschärfen diese Situation zusätzlich. Neben 
konkreten, einzelfallbezogenen Hilfen benötigen Kinder psychisch erkrankter Eltern 
und ihre Familien Angebote und Zugang zu präventiven, niedrigschwelligen 
Unterstützungsangeboten, die Entlastung schaffen und die Resilienz der Kinder und 
Jugendlichen stärken. 

Ziel der Fachtagung soll neben der Information zu psychischen Erkrankungen und 
deren Auswirkungen auf betroffene Familiensysteme, daher vor allem die Vernetzung 
und der interdisziplinäre Austausch von Akteuren aus verschiedenen Hilfesystemen, 
Verwaltung und Politik sowie die Entwicklung struktureller Gelingensbedingungen für 
den RKN sein. 

 
Mit freundlichen Grüßen, 

 
     

                                   
Petra Schenke          Dirk Schimanski                        Udo Bartsch 
Fraktionsvorsitzende   Fraktionsvorsitzender             Fraktionsvorsitzender 
(GRÜNE)    (GRÜNE)              (SPD) 

 

 
Angela Stein-Ulrich 
Kreistagsabgeordnete 
(GRÜNE) 


